TRAIT D’UNION 2009

600Km<900Km pour les grand

Les villes étapes

Hesdin-Marconne

Eu

Brémontier-Merval

Bernay

Mortagne en Perche

Le Plessis d’Orin

La Bruère sur Loir

Ophélie TILMENT du club ARKEMA de Serquigny

Représente le département de l’Eure et la région Haute Normandie
Le trait d’union est une ballade qui relie deux villes organisatrices de semaines internationales

de cyclotourisme.

Cette manifestation nationale est organisée et gérée par la

commission « jeunesse ». de la  fédération française de cyclotouristes
Elle est animée et encadrée par des monitrices et moniteurs fédéraux bénévoles.

Cette année  ils relient SAUMUR dans le Maine à Saint-OMER, dans le Pas-de-Calais en traversant les

départements de la Sarthe, l’Orne, l’Eure, la Seine-Maritime soit six départements visités.

Le trait d’union 2009 est ouvert aux jeunes licenciés de plus de 10 ans à moins de 18 ans.

.

Les étapes sont adaptées pour que toutes et tous preniez plaisir à parcourir nos belles régions de France.

La longueur des parcours journalier varient de 75 kilomètres à 120 kilomètres en fonctions des âges, des

capacités et de la motivation des participants(es)

ils réaliserent ce voyage en 9 jours ponctué par une journée de repos à Bernay.

 Départ le Vendredi 24 Juillet au centre international de Saumur pour nous quitter au seuil de

la semaine fédérale à Saint OMER le 02 Aout.

L’objectif de ce séjour est de faire connaître la vie en commun, le partage et l’entre aide, la découverte de soi et

de l’effort quotidien en réalisant un voyage sportif et convivial, bref vivre une aventure exceptionnelle.

Le comité Départemental de l’Eure à fait l’accueil à Bernay à la maison familiale, et le club de Serquigny à profiter de sa sortie club pour rendre visite aux jeunes venus de toutes la France ( soit 24 jeunes) dont Ophélie.

Le mardi après midi une délégation est allé au devant eux et les a guidés pour les 25 deniers kilomètres dont Celena Aubry qui lui à donner le gout de ces grandes distances.

Cela été une première pour Ophélie nous la félicitons

