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Reconnue d’utilité publique 
Agréée  

ministère de la  Santé,  
de la Jeunesse et des Sports  

 arrêté du 03/08/04 
 Agréée ministère  

du tourisme  
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Délégation par l’État pour 
l’activité cyclotourisme, 

arrêté du 04/04/06 

Responsables  

Alain Rat 

Alain.rat@ffct.org 

MF Desbrousses 

Mf.desbrousses@ffct.org 

Rédaction 

M-F Desbrousses 

Carnets du challenge  

des écoles de cyclotourisme 
 

Le responsable pédagogique doit remplir 
celui de son école  

et le renvoyer au siège fédéral 

 
Avant le 15 octobre 2010 

 

Adhésion à l’école cyclo    
 

L’enfant doit fournir chaque année au club 

lors de sa prise de licence  

 

• Une autorisation parentale 
• Un certificat de non  contre-

indication à la pratique du cy-
clotourisme (le CMNCI) 

La rentrée des écoles de cyclotourisme 
Le carnet de l’école de cyclotourisme 

 

Chaque année, la fin de l’année scolaire sonne plus ou moins la 
mise en sommeil de l’école de cyclotourisme. Néanmoins l’activi-
té ne baisse pas pour cela bien au contraire, puisque les jeunes 
participent pendant les vacances aux grandes organisations qu’el-
les soient nationales, régionales ou départementales. 
A l’heure d’une nouvelle rentrée pour les écoles de cyclotou-
risme, et avant d’élaborer des nouveaux projets, il est important 
pour les responsables pédagogiques de faire les bilans d’activités 
qui sont souvent très riches. Le carnet  transmis dans les écoles a 
été réactualisé pour retranscrire plus facilement tout cela.  
En le renvoyant rempli, toute l’activité proposée aux jeunes sera 
portée à la connaissance de la fédération , ce qui les honorera.  
L’engagement des éducateurs sera également valorisé, ils le méritent bien .  
Enfin, par cette démarche qui n’est pas trop contraignante mais combien utile, chaque école aura 
l’opportunité d’être une heureuse élue au challenge national des écoles de cyclotourisme pour  
2010. 
Faisons ensemble le pari du succès, nous mettrons en avant la jeunesse et le formidable dyna-
misme qu’elle déploie. 
Je compte sur vous tous et toutes et par avance soyez en sincèrement remerciés. 
 

                                                   Marie-Françoise DESBROUSSES 
                                                      Sphère jeunesse 

                                                      Activités de écoles de cyclotourisme 

RAPPEL IMPORTANT 

DANS  CE  

NUMÉRO  :  

Organisations 

2010 
2 

Semaine fédérale 

2010 
3 

Projets 2011 3 

Ecoles solidaires 

et GrDF 
4 

Rappel aide  

Promotion  

Loisirs Jeunes 

4 



P A G E  2  

LE CONCOURS 

EUROPÉEN 

D’ÉDUCATION 

ROUTIÈRE 

 
Childéric, Pierre, 

Maud et Julie 

représenteront le 

France au concours 

européen à Skopje en 

Macédoine les 24, 25 

et 26 septembre 

2010. 

 

690 jeunes 

232 encadrants 

210 participants 

au CNER 

138 sélectionnés 

aux critériums 

Les jeunes de St Omer à Verdun  

Les jeunes de Paris à Vienne 

Les jeunes à la Semaine Nationale  

Le challenge inter ligues 

Les trois premières ligues 

1ère: Franche Comté 

2ème: Limousin 

3ème: Pays de la Loire 

Le concours national  

d’éducation routière 

Les ligues les mieux  représentées 

Rhône Alpes: 27 

Nord Pas de Calais: 20 

Ile de France: 19 

Franche Comté:  meilleur ratio 6 sur 8 

jeunes  

Les cinq premiers garçons 

1er:    Simon Monier 

2ème: Childéric Ladrier 

3èmes Pierre Duc-Martin 

           Dorian Agnessens 

           Emilien Aurière 

Les cinq premières filles 

1ère:   Marie Lacroix 

2ème  Maud Nolin 

3ème:  Méline Corsion 

4èmes Julie Perrin 

    -      Léa Siabas 

L’objectif  du « trait d’union » est de rallier la Semaine fédérale de l’année précédente à la Se-

maine fédérale qui va se dérouler. Ainsi cette année, 23 jeunes de 10 à 13 ans ont effectué un 

voyage itinérant de Saint-Omer (62) ville où s’est déroulée l’événement en 2009 - à Verdun (55). 

Le périple a duré 8 jours avec des étapes comprises entre 60 à 70 km, il est très bien déroulé 

dans une très bonne ambiance. 

F L A S H  C A D R E S  J E U N E S  

Paris - Vienne des jeunes: le premier Trait d’Union International pour les jeunes de la FFCT 

sur les traces de  Paris - Pékin jusqu’en Autriche 

30 jeunes de 15 à 17 ans encadrés par 6 moniteurs (et trois logisticiens) ont réalisé ce voyage 

itinérant  de 1500 km en seize étapes dans un esprit d’échange culturel, de solidarité  et de sensi-

bilisation au respect de l’environnement. Le parcours passait par  Sigmaringen, Ulm, Regensburg, 

Ingolstadt, Passau, Linz, Melk et Vienne. 

Une remise de médailles et de diplômes à ces trente jeunes a eu lieu à l’Institut français de 

Vienne mercredi 18 août. Ils ont été félicités pour leur courage et leur excellent comportement 

par le premier conseiller de l’ambassadeur: Jean-Paul Guihaume, et par le conseiller de coopéra-

tion et d’action culturelle: Philippe Noble.  

 Route  VTT 

 

13 - 14   

Nolwenn Morin  

Guillem Goze Nicolas Lemoine 

 

15 - 16   

Mathilde Bacquet Anouk Chabrolle 

Adrien Célestin Roman Rousseau 

Cassandra Siasbas Arielle Friedrich 

Jonathan Touchard Clément Le Navenec 

 

17 - 18   

Les critériums 

Ont été officiellement classés premiers de chaque 

catégorie: 

Il faisait beau, il faisait très chaud !!!! une édition qui bien que rendue difficile par la canicule, n’a 

pas entaché le dynamisme et la joie de vivre des jeunes . Ils étaient 690 jeunes présents  issus de 

21 ligues et de 146 clubs. Les  activités très diversifiées proposées ont été riches en participation. 



NOUVEA
U 

Summer camp VTT « Face au Mont Blanc » 
Pour les 14—17 ans 

Du 20 au 28 juillet 2011 

Coût 350 € 
                                  Nombre de places: 45 

6 jours fixes à la station des Saisies 

3 jours itinérants avec participation à la dernière étape 

du Raid Vert Transalpin, les Saisies -  Albertville 

40 km par jour en moyenne 

Semaine nationale et européenne 

À Moisson (78) 
Pour les 8—18 ans 

Du 9 au 17 juillet 2011 
Pour le coût et nombre de places, contacter le délégué régional 

jeunes de la ligue 

Au programme: découverte touristique de la région, 

challenge inter-ligues, concours national d’éducation 

routière, finales des critérium route et VTT…. 

Trait d’union route: De Verdun à Flers 
                Pour les 11—15 ans 

                Du 22 au 31 juillet 2011 

               Coût 300 € 
                                 Nombre de places : 40 

9 jours de voyage itinérant en traversant les départements de la 

Meuse, la Marne, l’Aisne, l’Oise, l’Eure et l’Orne 

60 à 70 km par jour 

Paris—Brest—Paris des jeunes 
Pour les 14—17 ans 

Du 14 au 26 août 2011 

Coût 400 € 
Nombre de places: 35 

13 Jours de voyage itinérant avec arrivée en même temps que les 

adultes  

80 à 130 km par jour 
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Le Trait d’union 
L’arrivée sur le stade du trait d’union 

accompagnés pour la circonstance de 

beaucoup de jeunes  présents à la se-

maine est un moment fort dans le ca-

dre de l’ouverture de la semaine fédé-

rale .  

Comme chaque année, de nombreux jeu-

nes participent à la semaine fédérale. Du-

rant cette semaine , trois actions majeures 

leur sont spécifiquement destinées : le 

« Trait d’Union des Jeunes » , le « point 

d’accueil jeunes » et le « Brevet d’Educa-

tion Routière » ouvert à tous les jeunes de 

la FFCT et de la ville de Verdun. 

L’accueil jeunes 
Olivier Sinot, Président du Cosfic, mais 

également  délégué régional jeunes a souhai-

té faire une grande place aux jeunes. En 

minorant  financièrement leurs prestations, 

il a  réussi puisque ce sont près de 100 jeu-

nes qui se sont retrouvés à l’accueil jeunes 

chaque jour pour randonner sur la route ou 

les chemins 

Les jeunes à la semaine fédérale 

Le programme national pour les jeunes en 2011 

Bulletin 

d’inscription dans 

« où irons –nous » 

Contact 

Alain Rat 

Commission 

nationale jeunesse 

Alain.rat@ffct.org 

06 86 88 23 25 

Le Brevet d’Education Routière 
La lutte contre l’insécurité routière est une des priorités de la FFCT et de GrDF. Depuis 2008, la Fédération a lancé 

l’opération « mon 1er brevet d’éducation routière » destiné à sensibiliser les jeunes aux dangers de la route. 

Pour GrDF, comme pour la FFCT, la sécurité est une priorité de chaque instant. Aussi, les deux partenaires ont 

invité les jeunes âgés de 6 à 12 ans, le vendredi 6 août, à la permanence,  pour passer leur Brevet d’Education Rou-

tière. 

Le but de cette opération est de les sensibiliser aux règles de la circulation et à la maîtrise de la bicyclette. Ces jeu-

nes cyclotouristes apprennent aussi à se comporter de manière responsable vis-à-vis des autres usagers de la route, 

grâce à des parcours ludiques... le tout dans la bonne humeur. 

Près de cent jeunes, souvent très jeunes, issus pour le plus grand nombre du centre aéré de Verdun, ont réussi leur 

premier brevet d’éducation routière. Tous ont été récompensés par des gadgets FFCT et GrDF et deux chanceux 

ont par tirage au sort gagné un vélo offert par GrDF. Ce sont: Zoé Lenoble et Maxence Payet du centre aéré de 
Verdun. 

.                                                                                                                              

 



 

L’aide PLJ (Promotion Loisirs Jeunes) 

Ecoles solidaires avec GrDF  
En partenariat avec GrDF, la fédération a lancé pour l’année 2010, un appel à projets auprès de l’ensemble des écoles de cyclo-

tourisme. 

Dans ce cadre, elles  doivent développer en 2010, des actions de solidarité, de sécurité, d’animation dans le cadre scolaire ou 

auprès d’autres associations au sein de la collectivité, que ce soit à leur initiative ou sur demande.  

Le dossier papier complet est attendu au siège fédéral au plus tard le : 15 OCTOBRE 2010 
Le jury retiendra les dix meilleurs dossiers et une dotation de 50 vélos récompensera les écoles de cyclotourisme lauréates. 

Les 32 écoles de cyclotourisme candidates 

Alsace 
Vélo Evasion Saverne 
67700 Otterswiller 

Aquitaine 
Club Olympique Bayonnais 
64100 Bayonne 

Auvergne 
US Siran cyclotourisme 
15150 Siran 

Bourgogne 
Cyclo-Palingeois 
71430 Palinges 

Bretagne 
Amicale cycliste Bain de Bretagne 
35470 Bain de Bretagne 

Champagne Ardenne 
Vélo club Rémois 
51100 Reims 

ASPTT Epernay 
51200 Epernay 

Côte d’Azur 
Valinci Taravu Team 

20140Serra di Ferro 

Franche Comté 
Vesoul Vélo Evasion 
70000 Vesoul 

      
 

Ile de France 
AICV   75019 Paris 

Languedoc Roussillon 
Amicale Balarucoise cyclo VTT 
34540 Balaruc 

Lorraine 
La petite reine scarponaise 
54700 Blenod les Ponts à Mousson 

Montigny Vélo Nature 
57000 Metz 

Club de Morsbach 
57600 Morsbach 

Nord Pas de Calais 
AS Cantin       

62860 Palluel 

Marcq Rando 
59700 Marcq en Baroeul 

Basse Normandie 
Bagnoles de l’Orne 
61140 La Chapelle d’Andaine 

Ecureuils du bocage 
61700 La Haute Chapelle 

Haute Normandie 
Groupe de touristes Rouennais 
76800 St Etienne de Rouvray 

Cyclo Loisirs Evreux 
27400 Louviers 

Orléanais 
Sologne Cyclotouriste Romorantin 
41200 Romorantin Lanthenay 

ASL Orchaise, 41190 Orchaise 

Nouan Rando  41600 Nouan le Fuze-

lier 

Pays de la Loire 
L’Athlétic club Longuéen 
49160 Longue Jumelles 

Entente SP L’Aubance 
49320 Charce St Ellier sur Aubance 

Poitou-Charentes 
Randonneurs Rochelais 
17000 La Rochelle 

CT Availles 
86530 Availles en Châtellerault 

Avenir cyclo de l’Auxances 
86440 Migné Auxances 

Provence Alpes 
Club vélocio Pernois 
84200 Carpentras 

Rhône Alpes 
Cyclotouristes Annonéens 
07100 Annonay 

Puy St Martin 
26450 Cléon d’Andran 

Ceyzeriat Revermont VTT 
01250 Ceyzeriat 

RAPPEL IMPORTANT 

Les modalités pour la constitution et le traitement des dossiers de cette aide fédérale ont été simplifiées et allé-

gées  en février 2009 (voir « info cadres jeunes N°9 » ou sur le site fédéral www.ffct.org (espace fédéral/ 

documents/commission jeunesse)).  

Le respect de certaines règles est important: 

• Quelque soit le type d’organisation, une déclaration de centre de vacances doit être effectuée auprès de 

votre Direction Départementale Jeunesse et Sports  2 MOIS AVANT LE DEBUT DE L’ACTION 

• L’envoi de la demande de l’aide PLJ doit se faire au minimum  

                                                                   1 MOIS AVANT LE DEBUT DE L’ACTION 

Le non respect de ces deux règles fondamentales remet en cause l’octroi de cette aide 


