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Le cyclotourisme au féminin

1 - Pratiquez-vous une activité physique ?

1a-|:|0ui

1a-1 — Laquelle ?

1a-2 — Si oui, avec qui : l:l seule
D collégue(s)
I:] ami(s)(es)/copine(s)
|:| conjoint
|:I concubin
I:I enfant(s)
I:I famille

1b-|:|Non

1b-1 — Si non , pourquoi ?

2 - Avec qui avez-vous commencé a faire du vélo?

D Ami(e)
D Famille

l:] Mari/Concubin

D Seule
D Autres

3 - Qu'est-ce qui a provoqué ces débuts ?

4 - Depuis combien de temps ?

5 - Qu’est-ce qui vous motive a pratiquer le vélo ?

Noter par ordre de préférence (1 = le préféré, 10 le moins bien)

D Bien étre procuré

D Maintien en forme

D Echanges

\:] Motivation mutuelle

D Convivialité

D Santé physique

,:] Santé psychique

D Découverte des paysages
D Découverte du patrimoine

D Partage d‘une activité

6 - Quand préférez-vous sortir a vélo ?

Noter par ordre de préférence (1 = le préféré, 5 le moins bien)

D Samedi matin

D Samedi aprées-midi
l:, Dimanche matin

I:' Dimanche aprés-midi

I:I Autres

7 - Le vélo, c'est quoi pour vous ?

D Un sport

D Une activité physique

8 - Qu'est-ce qui vous permet ou vous empéche de pratiquer le

vélo ?
Noter par ordre de préférence (1 = le préféré, 7 le moins bien)

8a - Permet 8b - Empéche

Emploi du temps

Garde des enfants

Organisation

Finances
Horaires des pratiques
Mentalité
Distances

Autre(s)

T
T




9 - Pourquoi faites-vous du vélo tourisme ? 16 - A quoi sert la licence ?
Noter par ordre de préférence (1 = le préféré, 9 le moins bien)

D Absence de compétition

D Absence de contrainte

D Vélo loisir
D Vélo a deux

[] Rythme, vitesse adaptée 17 - Etes-vous licenciée :
D Convivialité D Dans un club
D Vélo détente I:‘ En individuelle
D Phénomeéne de groupe D Autre que FFCT

D Vélo plaisir
D Autres

10 - Un parrain ou une marraine vous a t-il aidé dans vos débuts ?

D Oui
D non

11 - Si non, auriez-vous apprécié son aide ? 19 - Comment préférez-vous rouler ?
D 5 Noter par ordre de préférence (1 = le plus)
Oui

D non D La demi-journée
D La journée

18 - Pour vous un club c’est :

12 - Quel moyen d'information utilisez-vous le plus pour sensibiliser
les femmes a la pratique du vélo. I:l Sur plusieurs jours
Noter par ordre de préférence (1 = le préféré, 10 le moins bien) I:'
Autres

D Bouche a oreille

D Gourtier 20 - Combien de kilométres faites-vous par an ?
‘:‘ Journaux km

D Revue Cyclotourisme . .
21 - Distance parcourue sur la sortie :

D Mail / Courrier électronique L km
‘:] Site de la ligue

I:] Site du CoDep 22 - Statut familial :

D Célibataire

I:] Prospectus dans la boite aux lettres D IRHEs

|:| AttEs D Divorcée

3 il D ncubin
13 - Etes-vous favorable a des organisations pour les femmes ? Conbinage

D Oui ’:‘ Pacsée
D — D Veuve

23 - Année de naissance :

I:I Affichage dans les commerces

la-Sioui:

D Exclusivement féminine

D Acceptant la mixité 24 - Code postal de I’habitation :

14 - Avez-vous un budget activité physique ?

l:] Oui 25 - Distance domicile - travail :

D non s

15 - Un paiement en plusieurs fois serait-il le bienvenu dans
votre budget ?

D Oui
D non



